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Mitgliedschaft im Seeclub Wadenswil

Die Mitgliedschaft im Seeclub Wadenswil (SCW) berechtigt zur Benutzung der entsprechend ge-
kennzeichneten Boote und der Teilnahme an den offiziellen Breitensport-Rudertrainings sowie di-
versen Clubanlassen. Versicherung ist Sache jedes Einzelnen. Der SCW empfiehlt ihren Mitglie-
dern, eine Versicherung gegen Ruderbootsschaden abzuschliessen.

Clubmitglieder unterstiitzen ihren Verein bei den verschiedensten Aktivitaten, wie z.B. Papiersam-
meln, Ferienpass oder mit ehrenamtlichen Tatigkeiten.

Der Zutritt ins Clubhaus ist mittels Fingerprint moglich. Zur Erfassung des Fingerprints werden
Treffzeiten vereinbart (siehe Aushang im Clubhaus).

Aufnahme

Voraussetzung zur Aufnahme im SCW ist der Besuch eines Anfangerkurses oder der Nachweis
ausreichender Ruderfahigkeiten.

Anmeldeformular an Administration (administration@seeclubwaedi.ch) mailen oder direkt mittels
Webformular (https://seeclubwaedi.ch/verein/mitgliedschaft/anmeldung).

Die offizielle Aufnahme erfolgt an der darauffolgenden Vorstandssitzung und wird den Neumitglie-
dern im Anschluss per Mail bestatigt.

Neumitglieder organisieren im ersten kompletten Mitgliedsjahr gemeinsam mit dem Verantwortli-

chen Ressort Veranstaltungen das An- und Abrudern am 1. Mai bzw. Ende Oktober/Anfang No-
vember.

Clubbeitrag

Pro Jahr: Fr. 670.-. Die Hohe des Mitgliedsbeitrages wird jeweils an der GV im Méarz verabschiedet.
Reduzierter Clubbeitrag bei Eintritt im laufenden Jahr: ab 1. Juli Fr. 335.-.

Teilnehmer eines Anfangerkurses kénnen direkt nach dessen Absolvierung ein Schnupperabonne-
ment Uber 6 Wochen fiir Fr. 75.- 16sen. Sollte daraus eine Mitgliedschaft entstehen, werden dessen
Kosten an den Clubbeitrag angerechnet.

Austritt

Die Kiindigung der Mitgliedschaft hat schriftlich zu erfolgen (Mail oder Brief an Administration) und
ist regular auf Ende Kalenderjahr méglich.

Begleitete Ausfahrten

Neumitglieder haben die Mdglichkeit am Dienstagabend das Gelernte zu festigen und mit erfahre-
nen Mitgliedern zu rudern.

Start: ruderbereit am Dienstag 18:45 Uhr; keine Anmeldung erforderlich.
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Sommer: vom April bis Oktober "offenes Rudern™
o Treffpunkt: ruderbereit um 18:30 Uhr vor dem Bootshaus; keine Anmeldung erforderlich.

¢ Neumitglieder werden in die Boote eingeteilt. Bei schlechten Wasserverhéltnissen kdnnen nach
Absprache mit dem Cheftrainer die Ergometer benutzt werden. Alternativ kann auch direkt grilliert
werden.

e Nach dem Rudern trifft man sich im Clubraum zum gemitlichen Zusammensein und Grillieren. Je-
der nimmt sein Essen selber mit; eine Flasche Wein oder Guetsli sind stets willkommen.

Winter: vom Oktober bis Marz ,,Ergometertraining”
e Start: umgezogen an den Ergometern um 18:30 Uhr, Ende ist ca. 19:30 Uhr.
e Das Crew Class Rowing (Ergometer) wird unter Anleitung durchgefihrt.

o Die Ergometeranzahl ist begrenzt, weshalb man sich in die Umfrage (Link wird allen rechtzeitig per
Mail zugestellt) eintragen muss. Beim Eintragen bitte priifen, ob am Wunschtag noch freie Platze
vorhanden sind. Bei Verhinderung, bitte Teilnahme im Doodle wieder austragen, damit ein anderer
die Chance wahrnehmen kann. Bei Nichtabmeldung wird die nachste Reservation nicht bertick-
sichtigt. Die Umfrage basiert auf eigener Verantwortung!

¢ Nach dem Ergometertraining besteht die Mdglichkeit, im Restaurant ,Engel* (direkt beim Bahnhof
Wadenswil) mit den Ruderkolleg/innen Nachtessen zu gehen. Ab 20.00 Uhr ist ein Tisch reserviert,
eine Anmeldung ist nicht zwingend notwendig. Jeder ist herzlich willkommen, auch wenn er vorher
nicht im Ergo-Training war.

Wege zur/m erfahrene(r) Ruderer/in

o Durch eine regelmassige Teilnahme an den offiziellen Breitensportterminen erlangt man Sicherheit
und verfeinert die Rudertechnik.

o Weitere Moglichkeiten bieten sich, wenn man sich einer bestehenden Gruppe flir Ausfahrten an-
schliessen kann oder in Eigenregie Gruppen fir Ausfahrten organisiert.

o Bei ausreichender Technik kann an langeren Ausfahrten wie z.B. der "Lachenfahrt" (28 km), der
"SCW Rudertour" (ca. 60 km an zwei Tagen) oder der alle zwei Jahre stattfindenden Ruderwander-
fahrt (1 Woche) teilgenommen werden.

Nach ca. 200 geruderten Kilometern besteht die Mdglichkeit, die Greencard zu erlangen. Die Greencard befa-
higt, in entsprechend gekennzeichneten Rennbooten und Kleinbooten zu rudern.

Weitere Informationen finden sich auf unserer Homepage www.seeclubwaedi.ch .
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